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Suomi 

 
Lapin  yliopistossa  Rovaniemellä  oikeustieteen  ylioppilas  Juha  aloitti  tupakoinnin  16−vuotiaana.  Pari  vuotta  
myöhemmin siirtyi  nuuskan käyttäjäksi.  Juha voitti  Lopeta ja  Voita  2005 −kilpailuun osallistumalla  750 euron 
lahjasekin ja pääsi irti nuuskasta. 
 
”Se, että joku luulee voivansa lopettaa tupakoinnin nuuskan avulla, on täyttä roskaa. Nuuskaan jää vähintään yhtä 
helposti koukkuun kuin savukkeisiinkin”, varoittaa Juha.


